
REGULAMENTO DAS ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
(Currículo 2018) 

 

1. Dos Objetivos 

As Atividades de Extensão previstas no projeto pedagógico visa atender ao Plano Nacional de 

Educação sancionado em 25 de junho de 2014 pela Presidência da República, item 12.7, que 

estabelece: “Assegurar, no mínimo, 10% (dez por cento) do total de créditos curriculares 

exigidos para a graduação em programas e projetos de extensão universitária, orientando sua 

ação, prioritariamente, para áreas de grande pertinência social”. 

2. Das Condições 

O aluno deverá cumprir no mínimo 330 horas (22 créditos) em Atividades de Extensão. Tais 

atividades poderão ser realizadas a qualquer momento, inclusive durante as férias. O aluno 

poderá realizar Atividades de Extensão desde o 1º semestre de matrícula no curso. 

A normativa sobre a realização dessas atividades, em atendimento ao PNE, seguirá a 

regulamentação estabelecida pela UFSCar para este fim. 

Até que a regulamentação da UFSCar seja aprovada será considerada como atividade de 

extensão as atividades registradas no sistema ProEx da instituição. Casos omissos serão 

julgados pelo conselho de curso. 

3. Da Validação dos Créditos 

3.1. Da Documentação 

O aluno deve preencher o formulário de pedido de validação e anexar o documento 

comprobatório do trabalho desenvolvido, conforme especificado no Projeto de Extensão 

realizado, contendo o período de realização e o número de horas de dedicação. O pedido deve 

ser entregue na secretaria, o qual será validado pelo(a) coordenador(a) de Atividades de 

Extensão e registrado para integralização dos créditos pelo(a) coordenador(a) de curso. 

3.2. Dos Critérios 

A validação e integralização dos créditos deve considerar: 

• Integralização de no mínimo de 330 horas (22 créditos) ao longo do curso; 

• A atividade deve ser realizada através de um Projeto e/ou Atividade de Extensão 

devidamente registrada e aprovada pela ProEx, e: 

o Serão aceitos os seguintes certificados dos modelos ProEx: 

▪ Bolsista de Extensão (modelo 1), 

▪ Membros de Equipes de Trabalho de Atividades de Extensão (modelo 7), 



▪ Alunos Concluintes de Cursos de ACIEPEs (modelo 8, apenas para 

ACIEPEs); 

▪ Alunos Concluintes de Cursos de Pequena Duração, apenas quando o 

curso possuir atividade extraclasse que caracteriza o aluno como 

membro da equipe de trabalho da atividade da extensão. Neste caso, no 

certificado deve constar explicitamente as horas de atuação como 

membro da equipe de trabalho (modelo 8). 

o Não serão aceitos os seguintes certificados dos modelos ProEx1: 

▪ Concluintes de cursos de extensão, exceto os explicitados acima 

(modelos 3, 4 e 8), 

▪ Participantes de Palestras, Eventos ou Atividades de Curta Duração 

(modelo 6); 

• Respeito ao prazo estabelecido: as atividades realizadas devem ser validadas no 

semestre seguinte à conclusão dos créditos da atividade. O prazo será divulgado pelo 

coordenador(a) de curso ou coordenador(a) de Atividades de Extensão a cada 

semestre; 

• O limite geral de horas para Atividades de Extensão: 

o Atividades realizadas fora do período letivo, ou em período que o aluno estiver 

com inscrição em zero créditos, estão limitadas a 60 horas semanais, 

o Atividades realizadas durante o período letivo estão limitadas a 30 horas 

semanais, 

• Casos não contemplados neste regulamento serão analisados pelo coordenador de 

Atividades de Extensão e encaminhados para a aprovação do conselho de curso; 

• A atividade validada não pode ter sido utilizada para validação de créditos em outra 

disciplina, Atividade Complementar ou Estágio, sob pena de nulidade definitiva em 

ambos. 

 

  

                                                      
1 Os certificados modelos 2 (coordenador) e 5 (residência médica) não se aplicam. 



APÊNDICE A – Creditações Especiais BCC 

 

1. Creditação para a Semana da Computação - SeCoT 

Serão contabilizadas as horas como participantes da equipe de organização da SeCoT. 

• A soma de horas de toda a equipe de planejamento e organização não deve exceder 

720 horas2, incluídos os dias do evento; 

•  Os membros participantes da organização apenas nos dias do evento devem 

creditar 15 horas / dia3 de participação, ou fração desta. 

2. Creditação para a Maratona de Programação 

Serão contabilizadas 15 horas3 como participante da equipe de organização da 

Minimaratona de Programação – 1 dia de evento. 

  

                                                      
2 Estimativa para 2 alunos 120 horas (60 planejamento + 60 dias do evento) e 6 alunos 80 horas (20 

planejamento + 60 dias do evento). 
3 Horas equivalente a 1 crédito, correspondente ao atribuído como atividade complementar. 



APÊNDICE B – Sugestões de Creditação 

A contabilização das horas de extensão deve ser equivalente às horas de dedicação. 

Porém, estimar o tempo de dedicação em algumas atividades de extensão pode ser subjetivo. 

Este apêndice apresenta algumas sugestões de creditação, baseadas nas experiências de alguns 

docentes em atividades de extensão. O objetivo é contribuir na estimativa das horas de 

creditação para os projetos/atividades de extensão. 

1. Projetos de Extensão junto à Comunidade 

Projetos de extensão cuja contabilização das horas de dedicação seja subjetiva e uma 

nota possa ser atribuída ao trabalho. 

Condições do projeto: 

• Os grupos escolhem o projeto a ser realizado junto à comunidade: significa que 

os alunos do grupo se sentem confortáveis e capazes de realizar o projeto. 

• O projeto de cada grupo é avaliado pelo coordenador de forma a estimar que o 

tempo de dedicação necessário seja o previsto pelo projeto (X horas). Grupo e 

coordenador concordam sobre esta estimativa: significa que concluir o projeto 

de forma satisfatória exige uma dedicação de X horas, e concluir o projeto de 

forma insatisfatória implica em dedicarem-se menos que o esperado (dedicação 

menor que X horas).  

Uma sugestão seria a creditação proporcional a nota atribuída ao aluno. O critério para 

a nota poderia ser:  

• Notas de 0 a 5,9 – sem certificado, sem creditação. Quando não há a conclusão 

do projeto proposto. 

• Notas de 6,0 a 10 – creditação igualmente distribuída (Minhoras a Maxhoras). 

Quando há a conclusão do projeto, podendo não ser completo ou com qualidade 

aquém do dimensionado. Há de se considerar as justificativas e falhas no 

dimensionamento inicial. 

Exemplo: 

H = (N-6)*(Maxhoras – Minhoras)/4 + Minhoras  (arredondamento pelo teto) 

Para projeto de 60 h, poderia ser atribuído de 20 a 60 h, então 

Nota 6,0 6,5 7,0 7,5 8,0 8,5 9,0 9,5 10 

Horas 20 25 30 35 40 45 50 55 60 

Ou, poderia ser atribuído de 40 a 60 h, então 

Nota 6,0 6,5 7,0 7,5 8,0 8,5 9,0 9,5 10 

Horas 40 43 45 48 50 53 55 58 60 



Apêndice C – Migração de Atividade Complementar para Extensão 

 

Será permitida a migração de créditos/horas de Atividade Complementar para horas de 

Extensão, apenas para atividades registradas no ProExWeb. O pedido de migração poderá ser 

realizado por alunos que solicitaram a migração do currículo 2011 para o currículo 2018, 

apenas uma vez, no período definido e divulgado pela coordenação de Atividades de Extensão 

ou coordenação de curso. 

• Serão contabilizadas 15 horas de extensão para cada crédito de Atividade 

Complementar registrada, ou exatamente as horas registradas; 

• Devido a limitação de créditos por semestre em Atividades Complementares, a 

creditação de extensão acima de 60 horas (4 créditos) por semestre pode ser 

realizada com a entrega dos comprovantes novamente junto ao pedido de 

migração. 

 

 

 

 


